Termomodernizacja domu — co to jest i dlaczego warto ja
przeprowadzic¢?

Wciaz wiele budynkow jednorodzinnych w Polsce nie posiada odpowiedniej izolacji cieplne;j.
Efektem sga wysokie rachunki za ogrzewanie, szybka utrata ciepta i wigksza emisja CO, do
atmosfery. Rozwigzaniem tego problemu jest termomodernizacja — kompleksowy proces
poprawy efektywnosci energetycznej budynku.
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1. Czym wlasciwie jest termomodernizacja?

Termomodernizacja to szereg dziatan, ktorych celem jest zmniejszenie zuzycia energii
potrzebnej do ogrzewania domu i przygotowania cieptej wody uzytkowej. W praktyce
oznacza to modernizacje¢ przegrod zewnetrznych i instalacji grzewczych w taki sposob, by
budynek byt energooszczedny 1 przyjazny srodowisku.

Zgodnie z ustawg o wspieraniu termomodernizacji i remontow, taki proces moze obejmowac
m.in.:

e zmniejszenie strat ciepta przez $ciany, dach i podtogi,
e popraw¢ sprawnos$ci systemu grzewczego,

e zmiang zrodta ciepla na bardziej ekologiczne,

o montaz odnawialnych zrodet energii.

2. Etapy termomodernizacji — od czego zaczacC?

Aby termomodernizacja byla skuteczna, wazna jest jej prawidlowa kolejnos¢. Wiele osob
popehnia btad, zaczynajac np. od wymiany pieca, nie eliminujac przy tym strat ciepta przez
nieocieplone §ciany.

Oto sprawdzona kolejno$¢ dziatan:
1. Ocieplenie Scian zewne¢trznych

To fundament kazdego projektu termomodernizacji. Nowoczesne systemy izolacji skutecznie
ograniczaja ucieczke ciepta zimg i chronig przed nagrzewaniem si¢ wnetrz latem.



2. Docieplenie dachu, podlog i stropow
Straty ciepta przez dach moga wynosi¢ nawet 25%. Dobrze zaizolowane przegrody poziome
znacznie poprawiajg bilans energetyczny.

3. Wymiana lub uszczelnienie stolarki okiennej i drzwiowej
Nieszczelne okna to czesty problem. Warto zainwestowaé w nowg stolarke lub przynajmnie;j
zadba¢ o doktadne uszczelnienie.

4. Modernizacja systemu grzewczego

Dopiero na koncu warto dostosowa¢ zrodto ciepta do nowych warunkéw — np. mniejszego
zapotrzebowania na energi¢. Dzieki temu urzadzenie bedzie pracowac efektywnie i
ekonomicznie.

3. Dlaczego ocieplenie budynku to kluczowy element
termomodernizacji?

Bez dobrze zaizolowanych $cian, nawet najlepszy system grzewczy nie bedzie w stanie
dziata¢ wydajnie. Ocieplenie budynku powinno by¢ traktowane jako punkt wyj$cia, nie
zakonczenie procesu.

Nowoczesne systemy, takie jak X od firmy A oferujg nie tylko skuteczng izolacjg, ale
tez odporno$¢ na warunki atmosferyczne i1 uszkodzenia mechaniczne. Przyktady:

e X -z wldknami weglowymi, wytrzymaly na grad i uszkodzenia.
e Y-ztechnologig spowalniajgca zabrudzenia elewacji.

Kompletny system zawiera m.in. klej, plyty izolacyjne (weta lub styropian), siatkg zbrojaca,
grunt i tynk.

4. Program ,,Czyste Powietrze” — jak uzyskac
dofinansowanie na termomodernizacje¢?

Nie musisz pokrywa¢ kosztéw modernizacji samodzielnie. Program ,,Czyste Powietrze” to
rzadowy projekt, ktoéry umozliwia wiascicielom domoéw jednorodzinnych uzyskanie:

e dotacji (nawet do 60% kosztow inwestycji),
e lub preferencyjnej pozyczki na pokrycie wydatkow.

Warunki udziatu:

e Musisz by¢ wilascicielem lub wspotwlascicielem budynku mieszkalnego lub
wyodrebnionego lokalu z ksigga wieczysta.
e Od marca 2025 r. obowigzuje uproszczona procedura skladania wnioskow.



e Z programu usuni¢to dotacje na kotly gazowe i olejowe — nacisk potozono na
ekologiczne zrddta ciepta, np. pompy ciepta i fotowoltaikeg.

Przykladowe dofinansowania:

e QOcieplenie domu — do 60% kosztow,
e Pompy ciepta — nawet do 30 000 zt,
o Fotowoltaika — do 50% kosztow systemu.

S. Ulga termomodernizacyjna — odpisz wydatki od
podatku
Jesli inwestujesz we wlasnym zakresie, mozesz dodatkowo skorzystac z ulgi

termomodernizacyjnej. Dzigki niej odliczysz od dochodu (lub przychodu przy ryczalcie)
do 53 000 zl rocznie.

Zasady ulgi w 2025 roku:

Skorzysta¢ moga wiasciciele 1 wspotwiasciciele domoéw jednorodzinnych
Odliczysz m.in. koszty:

e ocieplenia przegrod budowlanych,

e wymiany okien i drzwi,

e zakupu i montazu pomp ciepta, instalacji PV, magazynow energii.
K Wykluczono kotly gazowe i olejowe oraz zbiorniki na paliwa

Pamigtaj: musisz posiada¢ faktury VAT za wszystkie wydatki.

6. Czy mozna nasze systemy odliczy¢ w ramach ulgi?

Tak. Wydatki na zakup materiatow wchodzacych w sktad systeméw docieplen kwalifikujg si¢
do ulgi termomodernizacyjnej. Dotyczy to:

e materiatldw izolacyjnych (np. styropian, weina),
e klejow, tynkéw, mas szpachlowych, gruntéw,
e rozwigzan przeciwwilgociowych i ochronnych.

Podsumowanie: Twoj dom moze by¢ cieplejszy, tanszy w
utrzymaniu i bardziej ekologiczny



Termomodernizacja nie musi oznacza¢ kosztownego remontu generalnego. Kluczem do
sukcesu jest przemyslany plan, dobor odpowiednich materiatdéw i — co wazne — wlasciwa
kolejnos¢ dziatan.

Dzi¢ki dostgpnej pomocy finansowej z programéw rzadowych oraz mozliwos$ci skorzystania
z ulgi podatkowej, mozesz zrealizowac inwestycje szybciej 1 mniejszym kosztem.

Zadbaj o komfort, oszczednos¢ i Srodowisko. Twdj dom na to zashuguje.

Termomodernizacja domu — nizsze rachunki, wiecej
komfortu!

Czy Twoj dom ucieka z cieptem? Przez nieocieplone $ciany mozesz traci¢ nawet 40%
energii cieplnej! Termomodernizacja to sprawdzony sposéb na:

obnizenie kosztoéw ogrzewania,
poprawe komfortu termicznego,
zwigkszenie wartosci nieruchomosci,
realny wplyw na ochron¢ srodowiska.

Co obejmuje termomodernizacja?

Ocieplenie $cian, dachu i podiog

Wymiana okien i drzwi

Modernizacja systemu grzewczego

Montaz instalacji fotowoltaicznych Iub pomp ciepta

Skorzystaj z doplat i ulg

. Program ,,Czyste Powietrze” 2025

— dofinansowanie nawet do 60% kosztow

— uproszczona procedura wnioskowania

— dotacje na OZE, pompy ciepta, ocieplenie domu
— brak wsparcia dla kottéw gazowych i olejowych

@ Ulga termomodernizacyjna

— odlicz nawet 53 000 zl od podatku

— obejmuje materiaty budowlane i ustugi
— konieczne faktury VAT



Postaw na sprawdzony system ocieplen

Systemy naszej firmy X 1Y to:

v wysoka trwalos¢,

v ochrona przed zimnem i upatem,
v mniejsze zuzycie energii,

v mozliwo$¢ odliczenia od podatku!

Inwestujesz w dom — zyskujesz Srodowisko

Nie zwlekaj. Termomodernizacja to oszczedno$¢, komfort i ekologia w jednym. Dzigki
wsparciu finansowemu zrealizujesz projekt szybciej i tanie;j!

Dowiedz si¢ wigcej lub uméw si¢ na bezptatng konsultacj¢ z ekspertem — Twj
energooszczedny dom jest na wyciggnigcie reki.
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